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PRIMER DiA
EN PRACTICAS

SANITARIAS

QUE DEBES SABER

-

CONSEJOS PRACTICOS
para empezar con
seqguridad

QUE LLEVAR
¥y cOMO prepararte
mejor

g2l ACTITUD Y APRENDIZAJE
; clave para crecer
cada dia
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Primer dia en practicas sanitarias

Guia practica para estudiantes de formacién sanitaria

¢ Por qué es importante el primer dia?

(Z5/) PRIMER DA EN PRACTICAS SANITARIAS

¢ Por qué es
importante
el primer dia?

El primer dia manca o imicko de tu
exparioncia real en samidad. Es uma
aportonidad para aprander, obmacvar
y EMpeza A condtrus tu future

profesicanl

@ RECUERDA:

Cada detalle cuenta,
@ Tu actitud, tu Intesds y tu /_ _\.1

pradisposician marcan a diferoncia b t -

;RJ\ Estds para aprénder.

Cihsarva, pregunta y particips Mantén una actitud
slompere que puedas pasitiva i abierta
Esta enperiencia e acercara

Es tu primer pase hacla 3l Aueliar de i
M ; it quilenes ser
tu Tuture profesional \_ j

1
h i Ilrl :

El primer dia marca el inicio de tu experiencia real en sanidad. Es una oportunidad
para aprender, observar y empezar a construir tu futuro profesional.




Qué debes llevar

Uniforme limpio
Calzado cémodo
Libreta y boligrafo

Documentacion

o~ wbh =

Actitud positiva

Cémo comportarte

Sé puntual
Escucha y observa
Pregunta sin miedo

Respeta al equipo

o~ wbh =

Cuida la comunicaciéon

Errores a evitar

No preguntar
Uso del movil
Falta de interés

N =

Descuidar imagen

Consejos clave

e Aprende de todos
e Sé proactivo

¢ Toma notas
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¢ Quieres trabajar en sanidad?

Empieza hoy tu camino en el sector sanitario.

En Academia Vetusta te preparamos para que afrontes tu futuro profesional con
seguridad y confianza.

¢ Qué te ofrecemos?

« Formacioén oficial
« Practicas reales

+ Acompanamiento personalizado

Tu Futuro empieza ahora.

CONTACTO
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